
□徳島駅より

・JR牟岐線中田駅下車（約15分）→西へ徒歩12分

・タクシーで20分

・徳島バス勝浦方面行き、日開野バス停下車

（25分：病院前に到着）

□お車の場合

・国道55号線　ルピア交差点を勝浦方面へ300メートル
　　　　　項　　目　　　　　　　　　　 　　  4月  　　   5月　 　  　 6月

平均外来患者数（1日)　　　     56人 　　 　53人　　　 　54人

新入院患者数　     　　　　　 　 　 61人　　  　51人  　　　56人　

平均在院日数　　　  　　　　　  　　 41日 　　　 49日　　 　 47日

病床利用率　　　　　　　　　　 　  　　84%  　　  89%　　　   86%

在宅復帰率　　 　 　　　　　　　      85%  　　　89% 　　　  91%

重症者受入率　　　　　　　　　   　  43％　　　 　43%　　 　　44%

重症者改善率　　　　　　　　　　  　 73％　　　 　78％　　　　 76%

平均リハビリ単位数（１日）　      5.6　 　 　　 6.1　　　  　 6.0

休日平均リハビリ単位数 　　　　 4.1　　       5.0   　　 　3.5

こ　ま　つ　し　ま　び　ょ　う　い　ん

内科

整形

＊予約：退院後の定期診察に限定させて頂いております。

有井浩 杉 本
有 井 敬

板東

外 来 診 療 担 当 医 師

診 療 統 計 デ ー タ 公 表

　　　　月　　火　　水　　木　　金　　土

 午前 　　　  　　　谷口　谷口　　

 午後　　　　笠井　一木 　　 　 三井　休診

 午前　休診　寺前　休診　湯浅　寺前　予約

 午後　予約　松浦　予約　休診　休診　休診

　ーーーーーーーーーー ーーーーーーーーーーー

■内科･整形外科・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科

■回復期リハビリテーション病棟

■地域包括ケア病床

■人間ドック・脳ドック

STAFF column ー職員のつぶやきー

TEL　0885-33-2288
FAX　0885-33-1266

https://komatsushimahp.jp/

topics病院

２１

□託児所あり
□各種手当あり

□未経験者でもOK
□福利厚生充実

看護師・介護士・調理員

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

お問合せ：0885-33-2288
  （事務部 阿部）

『
散
髪
』

見学大歓迎！

正規・パート募集！

　

有井浩 有井浩

徳大
内科医

　

昔
、
犬
を
飼
っ
て
い
ま
し
た
。
雄
の
ミ
ニ
チ
ュ

ア
ダ
ッ
ク
ス
で
し
た
。
最
初
は
大
阪
に
い
る
子
供

が
飼
っ
て
い
ま
し
た
が
外
国
に
し
ば
ら
く
行
く
こ

と
に
な
り
引
き
取
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
半
年

位
し
て
神
奈
川
に
い
る
子
供
が
引
き
取
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
が
四
、
五
年
し
て
、
こ
の
子
も
外
国

に
行
く
こ
と
に
な
り
、
犬
は
ま
た
徳
島
に
帰
っ
て

き
ま
し
た
。
長
毛
種
で
す
の
で
月
に
一
回
散
髪
、

い
や
髪
の
毛
で
は
な
い
の
で
ト
リ
ミ
ン
グ
と
い
う

の
で
す
が
近
所
の
ペ
ッ
ト
サ
ロ
ン
に
行
き
ま
す
。

大
体
五
千
円
位
か
か
り
ま
す
。
私
は
ほ
ぼ
ふ
た
月

に
一
回
散
髪
に
行
き
ま
す
が
当
時
で
ほ
ぼ
三
千
円

で
し
た
。
小
型
犬
で
す
が
全
身
刈
る
の
で
人
間
の

頭
よ
り
は
確
か
に
面
積
が
広
い
の
は
納
得
し
ま
す

し
面
積
当
た
り
の
単
価
は
ほ
ぼ
同
じ
く
ら
い
か
な

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
女
性
や
一
部
の
男
性
は
美

容
院
に
行
き
ま
す
が
料
金
は
内
容
に
も
依
り
ま
す

が
少
し
高
く
な
り
ま
す
。
カ
リ
ス
マ
美
容
師
に
し

て
も
ら
う
と
何
万
円
に
も
な
る
そ
う
で
す
。

　

当
院
に
は
月
一
回
移
動
美
容
室
が
や
っ
て
き
ま

す
。
カ
ッ
ト
だ
け
な
ら
二
千
円
、
シ
ャ
ン
プ
ー
五

百
五
十
円
、
顔
そ
り
千
五
十
円
で
合
計
し
て
も
三

千
六
百
円
で
す
。
市
中
の
散
髪
屋
さ
ん
と
変
わ
り

ま
せ
ん
。
パ
ー
マ
は
五
千
百
円
で
カ
ラ
ー
リ
ン
グ

も
可
能
で
す
。
な
ん
だ
か
宣
伝
に
な
っ
て
し
ま
い

「まちの保健室」は、平成 12年度から日本看護協会が 4 7都道府県看
護協会と連携し推進してきた事業で、少子高齢化時代における国民の
健康と生活を支える新しい看護提供のあり方を開発するために「地域
における看護提供システムモデル事業（まちの保健室）」として始ま
りました。
「まちの保健室」とは、生徒の相談と癒しの場として機能を果たして
いる学校の保健室のように、健康な時も病気の時もこころと体に関連
する様々な気がかりや問題を、気軽に看護職に相談できる場であり、
人々がその人らしく健やかに生きていく支援をする為の癒しとケアの
場です。
　徳島県看護協会でも、各地域や病院で 5月 12日前後の看護週間で「
まちの保健室」を行っています。当院でも、新型コロナウイルス感染
で中止していた期間はありますが、 10年に渡り開催しています。

5 10 13 3 0

～地域住民の皆様の健康と安心できる暮らしを願って～

ま
し
た
が
広
告
費
は
も
ら
っ

て
い
ま
せ
ん
。
ご
利
用
の
方

は
看
護
師
詰
所
ま
で
。

　
こ
の
間
、
散
髪
に
行
っ
た

ら
四
千
円
に
値
上
が
り
し
て

ま
し
た
。

　
内
科
医
師　
杉
本　
薫

ちの保健室ま

　今年度は 5月 10日（土） 13： 3 0～第２訓練室で①身長体重測定②血圧測定③体脂肪測定
➃動脈硬化測定⑤健康相談を行いました。
来場者は、 3 0名（男性 13名・女性 17名）、 2 6歳～ 9 2歳（ 2 0歳代は 1名、 4 0歳代 1名、 6 0歳
以上 2 8名）。相談内容としては、動脈硬化や B M Iについての相談多く、食事療法や簡単な

運動を説明しました。まちの保健室を継続
し、地域の方が気兼ねなく何でも相談でき
る機会にしたいと思います。また高齢者の
みならず、近年では若年層の脳血管疾患が
増えており、若い方に健康意識を持っても
らえるように、取り組みたいと思っていま
す。

小 松 島 病 院 だ よ り
K O M A T S U S H IM A  H O S P IT A L  N E W S

2025年 8月 9日 発 行

小 松 島 病 院 だ よ り

通 所 窓 に 作 ら れ た ゴ ー ヤ カ ー テ ン （ 緑 の カ ー テ ン ） の 様 子通 所 窓 に 作 ら れ た ゴ ー ヤ カ ー テ ン （ 緑 の カ ー テ ン ） の 様 子

　

連
日
、
記
録
的
な
暑

さ
が
続
い
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
熱
中
症
対
策

と
し
て
、
入
浴
介
助
や

入
浴
リ
ハ
ビ
リ
中
に
ネ

ッ
ク
ク
ー
ラ
ー
や
塩
分

タ
ブ
レ
ッ
ト
が
ス
タ
ッ

フ
に
配
布
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
ま
め
な
水
分
補

給
・
適
切
な
体
調
管
理

と
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理

な
ど
の
対
策
を
し
て
、

夏
を
健
康
的
に
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
！

熱
中
症
に
ご
用
心

塩分
タブレット

ネック
クーラー


